
 
PROGRAMME DU DIMANCHE MATINEE ET JOURNEE 25 km 

OCTOBRE.NOVEMBRE.DECEMBRE  2025 

  Covoiturage  possible au départ du parking de la Croix des Gardiens à Quimper à 8h pour la journée (25 km) et 8h30 pour la matinée.  

Les tarifs sont donnés à titre indicatif. Début des randonnées à 9 h. Dans les  2 cas  se présenter 10mn avant.                                                  

DATE MATINEE JOURNEE 

5 octobre Fouesnant Mousterlin avec Philippe Biry 
Tél. : 06 13 96 46 68 
Rdv parking de la Pointe (devant hotel restaurant du 
même nom)                                     covoit. : 2.60 € 

Guidel plages avec Stephane Onen 
Tél. : 06 63 29 81 
Rdv parking de la falaise                   covoit. : 7.70 € 
 

12 octobre Plovan avec Raymond Abomnes 
Tél. : 06 38 19 38 81 
Rdv parking de l’église                      covoit. : 3.50 € 

Braspart avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 
Rdv parking du bourg                             covoit. : 4.50 € 

19 octobre Plogastel Saint Germain avec Jacqueline Vigouroux 
Tél. : 06 79 22 99 74 
Rdv parking de l’église                     covoit. : 2.00 € 
 

Guiler sur Goyen avec André Bagot 
Tél. : 06 70 59 33 55 
Rdv parking de la mairie                         covoit. : 3.00 € 
 

26 octobre Fouesnant autour de Cap Coz avec Agnès Linard 
Tél. : 06 87 09 18 21 
Rdv parking  des balnéides                        covoit. :  2.20 €        
 

Audierne Esquibien avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 covoit. : 5.00 € 
Rdv parking de l’embarcadère de Saint Evette 

  

2 novembre Quimper avec Monique Tanguy 
Tél. : 06 48 36 54 18 pas de covoit.  
Rdv parking de la MPT du Moulin Vert 

Trégunc avec André Bagot 
Tél. : 06 70 59 33 55 
Rdv parking de la chapelle Saint Philibert        covoit. : 4.20 € 

9 novembre Pluguffan avec Jacqueline Vigouroux 
Tél. : 06 79 22 99 74 
Rdv parking du cimetière                   covoit. : 1.40 € 

Fouesnant Audax 25/50 km avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 
Rdv restaurant scolaire de Fouesnant  

16 novembre Plounéour Lanvern avec Anne Lorch 
Tél. :06 32 70 67 95 
Rdv parking espace Raphalen          covoit. : 2.40 € 

Quimperlé avec Adrien Le Pellec 
Tél. : 06 48 36 61 48 covoit. :  6.00€ 
Rdv parking de la forêt de Toulfoen (D 49) 

23 novembre Chateaulin avec Nicole Abomnes 
Tél : 06 61 50 99 63 
Rdv place de la résistance                   covoit. : 3.20 € 

Concarneau avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 
Rdv parking du Grand Bleu                             covoit. : 3.20 € 
 

 

30 novembre Quimper Corniguel avec Anne Lorch 
Tél. : 06 32 70 67 95 pas de covoit. 
Rdv parking du centre commercial de Kermoysan 

Locronan avec Didier Ferrey 
Tél. : 06 61 40 69 18 
Rdv parking entrée du bourg covoit. : 1.70 € 

7 décembre Téléthon avec Marcel Masson 
Tél. : 06 87 29 83 19 
Rdv halle des sports d’Ergué Armel  pas de covoit. 

Plobannalec avec André Bagot 
Tél. : 06 70 59 33 55 
Rdv parking port de Lesconil                         covoit. : 3.80 € 

 14 décembre Combrit Sainte Marine avec Raymond Abomnes 
Tél. : 06 38 19 38 81                         covoit. : 2.80 € 
Rdv place Grafenhausen 

Quimper avec Didier Ferrey 
Tél. : 06 61 40 69 18 
Rdv parking de la salle M Gloaguen            pas de covoit. 

21 décembre Plomelin (2 boucles) avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 
Rdv parking de la Mairie                   covoit. :    1.40 €           

Plomelin avec Roger Le Roux 
Tél. : 06 77 77 67 93 
Rdv parking de la mairie                                covoit. : 1.40 € 

28 décembre Quimper (2 boucles) avec André Bagot 
Tél. : 06 70 59 33 55 
Rdv place de la résistance          pas de covoit.  

Quimper avec André Bagot 
Tél. : 06 70 59 33 55 
Rdv place de la résistance                    pas de covoit. 
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